
10. Bless the Lord 
 
Bless the Lord my soul 
and bless God's holy name. 
Bless the Lord my soul, 
who leads me into life. 
 

11. Adoramus Te 
 
Oh! Oh! Oh! 
Adoramus Te, Domine! 
 
12. Verbum Panis 
Prima del tempo 
prima ancora che la terra 
cominciasse a vivere 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo 
e per non abbandonarci 
in questo viaggio ci lasciò 
tutto se stesso come pane. 
 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est. (2v) 
 
Qui spezzi ancora il pane 
in mezzo a noi 
e chiunque mangerà 
non avrà più fame. 
Qui vive la tua chiesa 
intorno a te 
dove ognuno troverà 
la sua vera casa. 
 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est 
Verbum panis. 
 

Prima del tempo 
quando l'universo fu creato 
dall'oscurità 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo 
nella sua misericordia 
Dio ha mandato il Figlio suo 
tutto se stesso come pane. 
Verbum caro factum est … 
 
Qui spezzi ancora ... (2v) 
 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est. (2v) 
 
13. Resta accanto a me 
 
Ora vado sulla mia strada 
con l'amore tuo che mi guida 
o Signore ovunque io vada 
resta accanto a me. 
Dio, ti prego, stammi vicino 
ogni passo del mio cammino 
ogni notte, ogni mattino 
resta accanto a me. 
 
Il tuo sguardo puro sia luce per 
me, e la tua parola sia voce per 
me. Che io trovi il senso del mio 
andare, solo in Te, nel tuo fedele 
amare il mio perché. 
 
Fa' che chi mi guarda non veda 
che Te. Fa' che Chi mi ascolta 
non senta che Te e chi pensa a 
me, fa' che nel cuore 
pensi a Te e trovi quell’amore 
che hai dato a me. 

1. Popoli tutti 
 
Mio Dio, Signore, 
nulla è pari a Te. 
Ora e per sempre, voglio lodare 
il Tuo grande amor per noi. 
Mia roccia Tu sei, 
pace e conforto mi dai. 
Con tutto il cuore e le mie forze, 
sempre io Ti adorerò. 
 
Popoli tutti 
acclamate al Signore 
gloria e potenza 
cantiamo al Re, 
mari e monti si prostrino a te 
al tuo nome, o Signore. 
Canto di gioia 
per quello che fai, 
per sempre Signore 
con te resterò, 
non c’è promessa, 
non c’è fedeltà che in Te. 
 
2. Dall’aurora al tramonto 
 
Dall'aurora io cerco te 
fino al tramonto ti chiamo 
ha sete solo di te 
l'anima mia 
come terra deserta (2 volte) 
 
Non mi fermerò un solo istante 

sempre canterò la tua lode 
perché sei il mio Dio 
il mio riparo 
mi proteggerai 
all'ombra delle tue ali. 
 
Non mi fermerò un solo istante 
io racconterò le tue opere 
perché sei il mio Dio 
unico bene 
nulla mai potrà 
la notte contro di me. 
 
3. Dio aprira’ una via 
 
Dio aprirà una via 
dove sembra non ci sia 
Come opera non so, 
ma una nuova via vedrò. 
Dio mi guiderà, 
mi terrà vicino a sé. 
Per ogni giorno amore e forza 
Lui mi donerà, una via aprirà. 
 
Traccerà una strada nel deserto 
fiumi d'acqua viva io vedrò. 
Se tutto passerà 
la Sua parola resterà. 
Una cosa nuova Lui farà. 
 

4.  Perche’ tu sei con me 
 
Solo tu sei il mio pastore 
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niente mai mi mancherà, 
solo tu sei il mio pastore 
o Signore. 
 
Mi conduci dietro te 
sulle verdi alture, 
ai ruscelli tranquilli, lassù 
dov'è più limpida l'acqua per 
me, dove mi fai riposare. 
 
Anche fra le tenebre 
d'un abisso oscuro 
io non temo alcun male perché 
tu mi sostieni, sei sempre con 
me, rendi il sentiero sicuro. 
 
Siedo alla tua tavola 
che mi hai preparato 
ed il calice è colmo per me 
di quella linfa di felicità 
che per amore hai versato. 
 
Sempre mi accompagnano 
lungo estati e inverni 
la tua grazia, la tua fedeltà. 
Nella tua casa io abiterò 
fino alla fine dei giorni. 
 
5. Voi siete di Dio 
 
Tutte le stelle della notte 
le nebulose e le comete 
il sole su una ragnatela 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
Tutte le rose della vita 
il grano, i prati, i fili d’erba 
il mare, i fiumi, le montagne 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 

Tutte le musiche e le danze, 
i grattacieli, le astronavi 
i quadri, i libri, le culture 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
Tutte le volte che perdono 
quando sorrido, quando piango 
quando mi accorgo di chi sono 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
E’ tutto nostro 
e noi siamo di Dio. 
 

6. E sei rimasto qui 
 
Perché la sete d'infinito? 
Perché la fame d'immortalità? 
Sei tu che hai messo dentro 
l'uomo il desiderio dell'eternità 
Ma Tu sapevi che quel vuoto 
lo colmavi tu 
per questo sei venuto 
in mezzo a noi. 
 
E sei rimasto qui 
visibile mistero 
e sei rimasto qui 
cuore del mondo intero. 
E rimarrai con noi 
finchè questo universo girerà. 
Salvezza dell'umanità. 
 
Si apre il cielo del futuro 
il muro della morte ormai non 
c'è. Tu, Pane Vivo, ci fai Uno 
richiami tutti i figli attorno a te 
E doni il Tuo Spirito 
che lascia dentro noi 
il germe della sua immortalità. 
 

Presenza vera nel mistero, 
ma più reale di ogni realtà 
da te ogni cosa prende vita 
e tutto un giorno a te ritornerà 
Varcando l'infinito tutti 
troveremo in Te 
un Sole immenso di felicità. 
 
7. Come Tu mi vuoi 
 
Eccomi Signor, 
vengo a te mio Re, 
che si compia in me 
la tua volontà. 
Eccomi Signore, 
vengo a te mio Dio, 
plasma il cuore mio 
e di te vivrò. 
Se tu lo vuoi Signore manda me 
e il tuo nome annuncerò. 
 
Come tu mi vuoi io sarò, 
dove tu mi vuoi io andrò. 
Questa vita 
io voglio donarla a te 
per dar gloria al tuo nome 
mio re. 
Come tu mi vuoi io sarò, 
dove tu mi vuoi io andrò, 
se mi guida il tuo amore 
paura non ho 
per sempre io sarò, 
come tu mi vuoi. 
 
Eccomi Signor, 
vengo a te mio Re, 
che si compia in me 
la tua volontà. 
Eccomi Signore, 
vengo a te mio Dio, 

plasma il cuore mio e di te vivrò. 
Tra le tue mani mai più vacillerò 
e strumento tuo sarò. 
 

8. Ave Maria 
 
Ave Maria, Ave. 
Ave Maria, Ave. 
Donna dell’attesa 
e madre di speranza 
Ora pro nobis. 
Donna del sorriso 
e madre del silenzio 
Ora pro nobis. 
Donna di frontiera 
e madre dell’ardore 
Ora pro nobis. 
Donna del riposo 
e madre del sentiero 
Ora pro nobis. 
Donna del deserto 
e madre del respiro 
Ora pro nobis. 
Donna della sera 
e madre del ricordo 
Ora pro nobis. 
Donna del presente 
e madre del ritorno 
Ora pro nobis. 
Donna della terra 
e madre dell’amore 
Ora pro nobis. 
 
9. Alzati tu che sta 
Alzati tu che stai 
Nelle fenditure della roccia 
Nei nascondigli dei dirupi 
Mostrami il tuo viso 
Fammi sentire la tua voce. 
 


