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AZIONE CATTOLICA ITALIANA

Come sono nate?

Dal Progetto Formativo:

«La meta della formazione dell’Azione Cattolica e
guella di accompagnare | suol aderenti ad essere
laicl capaci di vivere in modo autentico e originale la
propria esperienza cristiana nella storia e nel

mondo»
(PF, 1V)
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AZIONE CATTOLICA ITALIANA

Come sono nate?
Dal Progetto Formativo:

per dare attuazione concreta e
sistematica al capitolo V del PF:

agli itinerari formativi.
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Come sono nate?
Unitarieta e coralita...

- la commissione formativa nazionale
- Il lavoro nei Settori e ACR
- I'incontro nazionale di Verona 2006

- 1 campi nazionali

- il confronto con gli incaricati regionali, con i consigli regionali, con il consiglio
nazionale

- le consultazioni con le diocesi

- Il Laboratorio Nazionale dell Formazione

- I'esperienza delle diocesi di questi anni SENTIERI [

SPERANZA
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Come un laboratorio...

La dinamica laboratoriale, in cui pensiero e
azione si Intrecciano circolarmente, ha
contribuito a dare forma a gueste Linee
guida.

Essa e il modo peculiare per pensare la

formazione In assoclazione.
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Linee guida... cioe???

Indicazioni concrete e strutturanti per progettare la
formazione: la cornice

1

Intrecciate con Il pensare localmente la formazione:

diocesanita, cioe il dipinto.
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La struttura

La proposta

| protagonisti
Le scelte

Il metodo

=
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La struttura

- Introduzione
- Bella e ’'ACR: la proposta per i Ragazzi
- FIno In Cima: la proposta per i Giovani

- Essere e diventare adulti: la
proposta per gli Adulti
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BELLA E L'ACR!

1. La proposta
1l senso di una proposta
Per aiutare 1 ragazzi a diventare cristiani
Una proposta missionana
Bella e [ACR!

2. I protagonisti: i ragazzi
I piccolissimi
I'ragazzi: 16-8ei 9-11
I preadbolescentr: 1 12-14
Quale ragazzo?

3. Le scelte ,

La centralita della persona
La dimensione esperienziale
La scelta associativa

4, Il metodo
La dinamica formativa in ACR
Strutturazione dei gruppi
Le domande di vita dei ragazzi
Gli atteggiamenti
Il cammino ACR: un itinerario a tre dimensioni
I sacrament dellTC nel cammino ACR
La ciclicita delle categorie

FINO IN CIMA - Proposta formativa per i giovani

1. La proposta
Per lasciarsi incontrare da Gesti Cristo
Per conformare la propria vita a Gesa Cristo
Perché [incontro con Gest (risto si trasformi
in un cammino stabile
Lo scopo degli itinerari formativi
Nel solco della tradizione dell’Azione Cattolica

2. [ protagonisti: i giovanissimi e i giovani
I giovanissimi e 1 giovani
Lo squardo dellAC sui giovanissimi
...e sui giovani
Giovanissimi e giovani che vogliono dare continuita
all'incontro con Cristo
Giovanissimi e giovani che vogliono continuare
il loro cammino di AC
I giovani che vogliono riscoprire la propria fede
Giovanissimi e giovani “fuoni dal giro”

I giovani e Wsr‘mf che sogniamo
3. Le scelte

Lo scopo principale

Il cammino personale

Gli elementi organizzatori

Le fonti

Istruzioni per l'uso

La proposta per i giovanissimi (15-19 anni):
I contenuti formativi

La proposta per i giovani (19-30 anni): T contenuti fc

Proposte educative per i passaggi
Giovani che desiderano riscoprire la fede

4. Il metodo

La gradualita, modularita e organicita della proposta

I gruppo e non solo

La relazione educativa personale
La vita associativa

Le attenzioni

Gli strumenti

ESSERE £ DIVENTARE ADULTI

1. La proposta
Donne e womini in cammino per una vita riconciliata
“Con lo squardo su Gesu";
per crescere nella matuntd cristiana
Cristiani laici nella Chiesa e nel mondo
Testimoni del dono dellAC

2. [ protagonisti
Adultr oggi
Adultr al plurale
Adulti e fede
Una sintesi possibile. Adultr destinatan e soggetti

3, Lo scelte ,

Obiettivi formativi e declinaziont missionarie possibil
Cristiani adulti, persone virtuose: pagine di Vangelo
dentro la quotidianita

&, 1l metodo
1L discernimento comunitario
La vita associativa
Lautoformazione

Gli Ttineran
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Approfondimenti successivi...

- Le figure educative (il capitolo VI del PF)
- |l gruppo come metodo associativo

- Chi desidera riscoprire la propria fede

- Il primo annuncio
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Questa proposta formativa costituisce un punto di
sintesi indispensabile per poter avviare e continuare
I'elaborazione e la progettazione formativa
dell’associazione, che per sua natura e sempre in
movimento, va costantemente verificata e innovata.
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Linee definite ma non definitive..

Non chiudono, ma
rilanciano!
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E adesso???

La stesura delle linee guida per gli itinerari formativi sono
un’occasione preziosa:

- da fare proprie ad ogni livello associativo

- con cuil formare tutti | responsabili, gli educatori e gli
animatori

- da diffondere per contribuire a costruire una cultura
formativa significativa
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E adesso??

Si tratta di attivare delle prassi di studio e acquisizione...

- attraverso i Laboratori diocesani della Formazione

- attraverso i consigli diocesani e le presidenze diocesane
- attraverso le equipe diocesane

per diffonderle in modo capillare e soprattutto per farle diventare
prassi ordinaria della vita associativa e contribuire a rigenerarla.
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Linee guida per gli itinerari formativi
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